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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Religie — clasa pregatitoare pentru Cultul ortodox de rit vechi
pentru rusi-lipoveni reprezinta o oferta curriculara, proiectata pentru o ora pe saptaména in trunchiul
comun al planului de invatamant pentru aceasta clasa si face parte din aria curriculara Om si societate.

Elaborarea programei scolare pentru disciplina Religie — clasa pregatitoare a avut la baza
urmatoarele premise:

- Introducerea disciplinei Religie in planurile de invatdmant inca de la debutul scolaritatii asigura o
abordare continua a domeniului pe tot parcursul invatamantului preuniversitar — specifica majoritatii
sistemelor educationale care includ religia in curriculumul scolilor publice

- Rolul religiei la varstele mici este recunoscut si sustinut de teoreticienii si practicienii din domeniul
educatiei, care evidentiaza importanta educatiei religioase in formarea propriei identitati a elevilor,
aspectele legate de credinte si convingeri fiind un element important al acesteia

- La debutul scolaritatii, disciplina Religie constituie un context de invatare care valorifica in plan
educativ ,marile intrebari” ale copiilor, experientele de viata ale acestora, altele decéat cele vizate in
mod obignuit de celelalte discipline din planul de invatdmént, dar cu importantd majora pentru
dezvoltarea morala si pentru socializarea acestora

- Finalitétile propuse la clasa pregatitoare pentru disciplina Religie nu vizeaza cu preponderenta o
educatie de tip confesional, ci urmaresc dezvoltarea morala a copiilor si formarea comportamentului
in acord cu valorile moral-religioase

- Prin competentele si continuturile vizate, disciplina Religie contribuie Th mod direct la realizarea
competentelor ariei curriculare Om si societate, prin contributia adusa la dezvoltarea competentelor
sociale si civice, prin accentul pe promovarea diversitatii, pe integrarea in diferite grupuri, prin
sustinerea unor abordari inter- si transdisciplinare

Structura programei scolare pentru Religie — clasa pregatitoare include urmatoarele elemente:
* Nota de prezentare
= Competente generale
= Competente specifice si exemple de activitati de invatare
= Sugestii metodologice

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, deprinderi si atitudini dobandite prin
invatare, care permit identificarea si rezolvarea, in contexte diverse, a unor probleme caracteristice unui
anumit domeniu.

Competentele generale sunt competentele disciplinei Religie dezvoltate pentru ciclul achizitiilor
fundamentale, care include clasa pregatitoare si clasele | — a Il-a. Acestea vizeaza in special elemente de
intuire a unor aspecte de morala religioasa aplicata si sensibilizarea fata de valorile spirituale.

Competentele specifice reprezintd nucleul functional al programei scolare si evidentiaza rezultatele
asteptate ale finvatarii la nivelul clasei pregatitoare, fiind derivate din competentele generale.
Competentele specifice sunt corelate cu activitdti de Tnvatare. Exemplele de activitati de invatare
specificate in programa scolara constituie propuneri de organizare a activitatii didactice in scopul realizarii
competentelor specifice. Aceste exemple pun accent pe valorificarea experientei concrete de viatd a
elevilor si pe integrarea unor strategii de predare-invatare diverse. Programa scolara propune o oferta
flexibila de exemple, profesorul de religie avand libertatea de a modifica, completa sau Tnlocui activitatile
de invatare, In scopul adecvarii i personalizarii demersului didactic.

Continuturile reprezintd baza de operare pentru dezvoltarea competentelor.

Sugestiile metodologice cuprind recomandari specifice disciplinei, privind metodologia de aplicare
a programei scolare si proiectarea demersului didactic. Acestea includ: propuneri de organizare a
procesului de predare-invatare-evaluare centrat pe formarea de competente; recomandari de strategii
didactice specifice disciplinei; modalitati de evaluare. Sugestile metodologice au rolul de a orienta
utilizarea prezentului curriculum in proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare-evaluare, in
concordanta cu specificul disciplinei Religie.

Pentru a asigura un cadru coerent al predarii religiei in scoald, programa scolara propune un set de
elemente comune pentru toate cultele din Roméania ce au drept de predare a propriei religii Tn sistemul de
invatamant: lista competentelor generale si specifice, o serie de exemple de activitati de Tnvatare si
partea generald a sugestiilor metodologice. Lista de continuturi este elaboratd de catre fiecare cult,
permitand orientarea catre teme relevante pentru fiecare dintre acestea.
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Competente generale

1. Aplicarea unor norme de comportament specific
moralei religioase, in contexte de viata uzuale

2. Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in
acord cu valorile religioase

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi,
din perspectiva propriei credinte
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in contexte de

viata uzuale

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregatitoare vor fi
formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomanda derularea urmatoarelor activitati:

1.1. Recunoasterea unor elemente
de baza ale credintei religioase

participarea la discutii despre importanta lui Dumnezeu in
viata omului

jocuri didactice ilustrative, care sa valorifice experiente ale
copiilor relevante din punct de vedere religios (ajutarea
semenilor, participarea la slujbele Bisericii, rugaciunea etc.)
realizarea unor desene/lucrari practice in care se reflecta
informatiile primite prin intermediul cantecelor, rugaciunilor,
textelor biblice prezentate

exercitii de realizare a Inchinarii (gestul inchinarii, cuvintele
insotitoare)

explicarea semnificatiei gestului inchinarii

1.2. Observarea caracteristicilor
comportamentale ale unui crestin,
pe baza valorificarii unor situatii din
viata de zi cu zi

povestirea unor fapte bune, proprii sau ale altora

exercitii de identificare a calitatilor celorlalti (membri ai familiei,
colegi, prieteni etc.), prin desene, dialoguri etc.

jocuri de rol ,Asa da/Asa nu”

1.3. Aplicarea unor reguli de
comportament moral-crestin n
contexte de viata familiare

participarea la conversatii de grup privind regulile de
comportament in diferite situatii (in familie, scoala, biserica,
comunitate etc.)

analiza unor studii de caz, pornind de la situatii reale sau
imaginare din viata copiilor (persoane din viata cotidiana,
persoane din povestiri biblice, personaje din desene animate
sau din povesti etc.)

jocuri de rol: ,Cum ma comport in contextul...?”; ,Cum
procedez daca sunt in situatia...?”

exercitii de manifestare a dezacordului fatd de comportamente
care incalca valorile morale

vizite la biserica

2. Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregaétitoare vor fi
formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomandé derularea urmatoarelor activitati:

2.1. Asumarea unor responsabilitati
n cadrul grupurilor din care face
parte, la propunerea adultului

exercitii de identificare a rolurilor sociale ale diferitelor
persoane (copii, parinti, profesori etc.) si a responsabilitatilor
corespunzatoare fiecareia dintre acestea

participarea la dialoguri pe teme privind colaborarea in diferite
grupuri de apartenenta

participarea la activitati caritabile, impreuna cu alti membri ai
scolii, comunitatii etc.

jocuri de rol pe tema asumarii diferitelor responsabilitati (in
familie, Tn scoala etc.)

analiza unor studii de caz pe tema ajutorului oferit celorlalti

2.2. Recunoasterea unor aspecte de
diversitate in cadrul grupurilor din
care face parte

exercitii de identificare a unor elemente de diversitate (aspect
fizic, limba vorbita, calitati, comportamente, lucruri sau
mancaruri favorite etc.)

exercitii de exprimare a acordului/dezacordului fata de opiniile
altora
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participarea la intalniri cu persoane din comunitate, pe teme
relevante din punct de vedere educational

participarea la dialoguri avand ca subiect ,Persoanele cu
nevoi speciale”

analiza unor studii de caz: ,Ce ai face daca ai fi in situatia ...?”

audierea unor texte religioase simple, in proza sau in versuri,
in care se reflecta ideea de toleranta

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei

credinte

Competente specifice

Exemple de activitati de invatare

Pana la finalul clasei pregaétitoare vor fi
formate urmatoarele competente:

Pe parcursul clasei pregétitoare se recomandé derularea urmatoarelor activitati:

3.1. Explicarea semnificatiei unor
evenimente religioase cunoscute

formularea de enunturi simple, utilizand cuvinte din domeniul
religios-moral

povestirea dupa imagini (planse, icoane, ilustratii etc.) cu
tematica adecvata

participarea la dialoguri pe baza auditiei unor texte biblice si
din vietile sfintilor

descrierea unor icoane care reprezinta evenimente din viata
Mantuitorului, a Maicii Domnului, a Sfantului Nicolae si a altor
sfinfi

audierea si/sau invatarea de scurte rugaciuni, cantari, colinde
etc. cu explicarea pe intelesul copiilor a expresiilor i
termenilor religiogi intalniti

3.2. Identificarea unor sarbatori si
evenimente cu semnificatii
religioase, cu incidenta asupra vietii
familiei

discutii privind evenimentele religioase din viata omului (botezul,
nunta, ziua onomastica etc.), valorificand experientele concrete
ale copiilor

analiza unor imagini relevante din viata copiilor si a familiilor
lor (fotografii si albume de familie, imagini din sfera publica
etc.)

prezentarea aspectelor caracteristice ale diferitelor sarbatori
audierea unor texte din literatura, referitoare la marile
sarbatori crestine

exercitii de invatare de colinde si cantari religioase
participarea la serbari scolare

realizarea unor proiecte pe diferite teme religioase (,Cum am
sarbatorit Craciunul”’, ,Cum ne pregéatim de Pasti” etc.)
realizarea de desene si confectionarea unor felicitari,
ornamente, colaje etc. cu ocazia diferitelor sarbatori
religioase

Sugestii metodologice

Programa scolara pentru disciplina Religie-Cultul ortodox de rit vechi pentru comunitatea rusilor
lipoveni — clasa pregatitoare reprezinta o oferta curriculara dezvoltata in jurul unei teme majore: elemente
de identitate a crestinilor ortodocsi de rit vechi (rusi lipoveni). De asemenea, in aceasta clasa, elevii vor fi
familiarizati cu cateva elemente de baza ale credintei (despre rugaciune, despre Evanghelie). Aceste
teme orienteaza formularea competentelor specifice, precum si construirea situatiilor de invatare intr-un
mod flexibil si creativ, in raport cu particularitatile de varsta si individuale ale elevilor. Tn acest context,
sugestiile metodologice prezinta: metode si mijloace de invatamant ce pot fi utilizate la ora de religie;
contexte si medii de instruire adecvate; aspecte privind metodele de evaluare.
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Continuturi utilizate pentru dezvoltarea competentelor specifice

Lista elementelor de continut pentru disciplina Religie Cultul ortodox de rit vechi pentru
comunitatea rusilor lipoveni nu este structurata pe marile domenii teologice, ci este organizata pe teme
principale. Astfel, programa scolara pentru clasa pregatitoare include teme principale referitoare la
identitatea crestinilor ortodocsi de rit vechi gi la elemente de baza ale credintei, asa cum sunt prezentate
acestea in Sfanta Scriptura (Vechiul Testament si Noul Testament).

A3BYKA OPEBJENPABOCJIIABHOM BEPbI

o [lpeBnenpaBocnaBHble XpUCTUAHE-CTapoobpsAaLbl (pycckue-nMnoBaHm)
KpaTtkoe katexmnsmyeckoe ydeHme Pycckon CTtapoobpsigyeckon LepKeu
LlepkoBb — Xpam boxui
O KpecTHOM 3HamMeHuUn
O noknoHax
O monutee. MonuTea rocnogHs. Kpatkoe nsbsicHeHme monutebl "OT4ye Haw'’

- MonwutBa nepeg 06egom

- Monwutea nocne obena

- MonwuTBa nepes yXvHOM

- MonuTBa nocne yxuHa

- MonwuTBa nepea y4yeHvem

- MonwutBa nocne yvyeHus
06 aHrenax
O xpucTnaHckom nocre
Xpam (LepKoBb) 1 ero yCTponCTBO
lMoHsATME O LepKOBHOM BorocnyxeHnu
O uepKBHOCNABAHCKOM A3blke
LlepkoBHbIN cTapoobpsagveckmin kaneHgapb

3

o EBaHrenue
Poxaectso NpeceaTton boropoanubl n BBeaeHne EE B xpam
YKnsHb MNpeceaTon Boropoanubl
BnaroselieHne
Poxpectso Wcyca XpucTta
Mactyxu Budpneemckne
[MoknoHeHne BONXBOB
CpeTteHue NocnogHe
N3bneHne mnageHueB
OTtpoyecTtBo Vcyca Xpucrta
KpeleHue Vcyca Xpucrta (borosisneHue)
Bxopg Vcyca Xpucta B Nlepycanum
MpasgHuk — BepbHoe BockpeceHbe
Horosop WUyabl ¢ apxuepesmun
TanHas Beveps
Mpepatenscteo Nyabl
Cypn Hag Vicycom Xpuctom
CtpapaHusa Vicyca Xpucrta ga pacnatus
Pacnsatue Ucyca Xpucta
CwmepTb 'ocnopga Wcyca Xpucta
Morpebenune MNcnoga Vicyca Xpucta
BockpeceHne XpuctoBo

(TRADUCEREA CONTINUTURILOR iN LIMBA ROMANA)
¢ Notiuni generale cu privire la Biserica crestina ortodoxa de rit vechi

¢ Crestini ortodocsi de rit vechi (rusii lipoveni)
Scurta prezentare a Bisericii crestine ortodoxe de rit vechi
Biserica — Casa lui Dumnezeu
Despre semnul Sfintei Cruci
Despre inchinaciune
Calendarul cultului ortodox de rit vechi
Despre rugaciune. Rugaciunea Domnului. Semnificatia rugaciunii ,Tatal Nostru”
Despre rugaciune:

Clasa pregaétitoare — Religie - Cultul ortodox de rit vechi 6



- Rugaciunea inainte de masa

- Rugaciunea de dupa masa

- Rugaciunea Tnainte de cina

- Rugaciunea de dupa cina

- Rugaciune la intrare in clasa (inainte de invatatura)
- Rugaciune la iesire din clasa (dupa invatatura)
Despre ingeri

Despre postul la crestini

Despre Lacasul Sfant si organizarea acestuia; parohia
Despre slujba religioasa

Despre limba slavona bisericeasca

Calendarul bisericesc de rit vechi

e Evanghelia:
Nasterea Maicii Domnului. Intrarea in Biserica a Maicii Domnului
Viata Maicii Domnului
Blagovestenie — Buna vestire
Nasterea Mantuitorului Isus Hristos
Pastorii din Betleem
Magii 1i aduc omagii Mantuitorului
Intampinarea Domnului
Uciderea pruncilor
Adolescenta lui Isus Hristos
Botezul lui Isus Hristos
Intrarea Domnului Tn lerusalim
Sarbatoarea Floriilor
Intelegerea lui luda cu arhierii
Cina cea de Taina
Tradarea lui luda
Judecarea lui Isus Hristos
Patimile lui Isus Hristos pana la rastignire
Rastignirea lui Isus Hristos
Moartea lui Isus Hristos
Ingroparea lui Isus Hristos
Invierea lui Isus Hristos

Ce strategii didactice sunt recomandate?

Valorificarea valentelor formative ale disciplinei Religie promoveaza utilizarea de strategii didactice
care accentueaza constructia progresiva a cunostintelor specifice, prin abordari flexibile si diferentiate ale
continuturilor Tnvatarii, Tn paralel cu formarea progresiva la elevi a capacitati de autoevaluare a
comportamentelor verbale si actionale, aplicabile in diferite contexte de viata.

Caracterul practic-aplicativ al disciplinei Religie impune utilizarea, pentru segmentul de varsta
caruia ne adresam, a unui cadru metodologic care imbina metodele traditionale cu cele moderne, astfel
incat acestea sa devina cai pentru dezvoltarea capacitatii de comunicare a elevilor, pentru crearea unui
cadru educational bazat pe moralitate si religiozitate, prin care sa fie sprijinitd formarea de conduite
precum Tncrederea, respectul pentru diferenta, toleranta, care sa ajute la interiorizarea valorilor religioase
si a normelor morale.

Setul de metode de predare-invatare utilizat in activitatile didactice la disciplina Religie la clasa
pregatitoare va cuprinde cu precadere:

- invatarea prin descoperire, pornind de la seturi de imagini din diferite categorii (icoane, ilustratii cu
continut moral, fotografii care reflectd aspecte din viata religioasa proprie si a familiei, imagini ce fac
referire la actiuni si elemente liturgice etc.);

- studiul de caz, pentru analiza unor situatii reale sau imaginare, pornind de la experientele de invatare
si de viata ale elevilor;

- invatarea problematizata, prin implicarea elevilor in rezolvarea de situatii-problema, pornind de la
analiza unor aspecte si evenimente cu valente morale (de exemplu, pilde, invataturi religioase, studii
de caz);

- jocul de rol cu diferite teme (,Ce ai face daca ai fi in situatia...?”; ,Ce face un crestin la biserica/la
scoala/acasa/pe strada...?”; ,Asa da/Asa nu” etc.) si dramatizarea, pentru identificarea unor aspecte
privitoare la domeniul religios si moral, pentru analiza si evaluarea criticd a unor situatii din diferite
grupuri de apartenenta sau pentru exersarea unor practici cu caracter moral-religios;
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- conversatia euristica, pentru identificarea, impreuna cu elevii, a unor solutii si rezolvari la diferite
situatii din viata de zi cu zi, pentru evidentierea trasaturilor morale ale persoanelor biblice sau ale
personajelor din diferite povestiri cu continut moral etc.

Aplicarea metodelor anterior descrise presupune utilizarea unor mijloace de invatamant diferite, in
special a celor cu caracter intuitiv, ilustrativ, permitdnd alternarea diferitelor forme de organizare a
activitatii (individuala, in perechi, in grupuri mici), realizarea de activitali religioase specifice
(audierea/invatarea de rugaciuni, texte biblice, cantari religioase, colinde etc.), implicarea elevilor Tn
diferite activitati extragcolare, care completeaza si imbogatesc demersurile didactice desfagurate prin ora
de religie; gasirea de solutii la diferite probleme concrete, in relatie cu grupurile de apartenenta. Astfel, se
recomanda ca profesorul de religie sa utilizeze mijloace didactice adecvate: planse ilustrative, jetoane
adaptate temelor abordate, softuri educationale, CD-uri si DVD-uri cu filmulete, power-point-uri educative,
jocuri (cuburi, puzzle etc.), adaptate continuturilor propuse; culegeri de texte literare in versuri si proza,
cantece necesare ca suport pentru serbari si lectii curente; fise de desenat sau exercitii grafice; jucarii
necesare derularii jocurilor didactice.

Care sunt contextele si mediile de instruire recomandate pentru activitatea la Religie?

Ora de Religie nu inseamna numai activitatea obisnuitd a profesorului cu elevii in sala de clasa.

Prin specificul ei, educatia religioasa permite organizarea unor contexte variate de invatare, care sa-i

motiveze pe elevi pentru a participa activ la activitati si sa sustind interesul acestora pentru domeniul

religiei.
Agadar, cum si unde anume se pot organiza activitatile de invatare la disciplina Religie?

- Invatam in sala de clasa — In sélile de clas&, profesorul poate organiza diferite activitati de predare-
invatare cu elevii: lectii obignuite de prezentare de noi teme, intalniri cu personalitati relevante pentru
domeniul religiei, discutii pe teme religioase cu parinti sau cu alti membri ai comunitatii etc.

- Mergem la biblioteca — Profesorul de religie, impreuna cu elevii, poate organiza activitatea la
biblioteca scolii sau la altd bibliotecd din comunitate. in aceste contexte de invatare, elevii pot fi
incurajati si sustinuti: s se familiarizeze cu spatiul bibliotecii; s& observe cum se cauta o carte; s&
participe la intalniri cu diferite personalitati.

- Vizitam biserica — Biserica este un spatiu cu inalte valente educative pentru ora de religie. Profesorul
poate organiza vizite la biserica cu elevii, cu diferite ocazii si scopuri: pentru participarea si
observarea anumitor slujbe bisericesti; pentru discutii cu preotul pe teme religioase sau pentru a
organiza in comun diferite evenimente importante pentru comunitate ori activitati de intrajutorare a
membrilor acesteia.

- lesim in alte spatii din afara scolii — Profesorul de religie si elevii pot derula activitati de invatare si in
alte contexte nonformale de educatie, precum: mersul la cinematograf pentru vizionarea unui film pe
teme religioase/relevante din perspectiva acestei materii de studiu; participarea la diferite discutii
relevante pentru ora de religie; vizitarea unor muzee. Tot aici se pot organiza si activitati de invatare
in spatii informale de educatie: de exemplu, plimbarea pe strada/prin parc pentru observarea
comportamentelor oamenilor si analizarea acestora din perspectiva moralei religioase.

- Mergem in excursii tematice la manastiri sau alte Iacasuri de cult — Profesorul de religie poate
organiza excursii cu elevii, pe un traseu care sa cuprinda o serie de manastiri sau alte agsezaminte
religioase cu o anumita semnificatie pentru comunitatea sau regiunea respectiva. in acest context, se
pot organiza discutii cu specialigtii din muzeele manastirilor, se pot initia dialoguri cu unii duhovnici,
se observa sau se descriu spatiile sau obiectele cu caracter sacru.

- Cautam pe Internet informatii si imagini cu caracter religios — In afaré de faptul c& unele lectii sau
teme pot utiliza platforme educationale, profesorul poate sa descopere pe Internet, impreuna cu
elevii, informatii relevante despre specificul vietii religioase din spatiul proxim sau din alte arealuri
geografice si culturale, poate urmari secvente muzicale, filmice, liturgice ce sunt corelate cu temele
planificate.

Cum se realizeaza evaluarea la disciplina Religie?

Evaluarea reprezintda o componentd importantd a procesului de invatamant, prin mbinarea
organica a acesteia cu predarea si invatarea. Alaturi de evaluarea orala si evaluarea unor actiuni
religioase practice, se recomanda utilizarea unui set de metode moderne de evaluare aplicate la
domeniul religiei, adaptate la particularitatile elevilor de clasé pregatitoare: observarea sistematica a
activitatii si a comportamentului elevilor din perspectiva aplicarii valorilor moral-religioase, elaborarea
unor micro-proiecte de grup bazate pe desen sau colaje pe teme de religie etc. in evaluare, se va urmari
nivelul de realizare a competentelor specifice vizate de programa scolard, in contextul corelarii
experientelor de invatare din gcoala cu cele din viata de zi cu zi a elevilor. Modalitatile de comunicare a
rezultatelor evaluarii vor valorifica functia formativa si cea motivationala a acesteia, prin valorizarea
aspectelor pozitive, a progresului inregistrat de elevi in plan cognitiv, afectiv si atitudinal-comportamental.
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